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前   言 
 

九二一震灾至今已近三年，在各界的协助下，已有许多毁损的住宅完成修复，

倒塌的家屋也陆续重建完成，但从整体住宅环境与景观加以检视，却发现有为数不

少的灾户限于种种因素，选择以自行搭建简易住宅方式解决居住问题；这种建筑物

虽可立即解决眼前的居住需求，却也必须面临恶劣的建筑物理环境，以及结构安

全、消防安全及渗水、变形等潜在危机。 

为了协助已搭建简易住宅的居民，能自行了解住宅的实际状况，并于能力许可

下，着手改善相关问题，本会特别洽请中原大学建筑系喻肇青教授、东海大学建筑

系罗时玮教授、林玲如老师、林懿寒小姐着手编辑「简易住宅自我检查手册」，并以

漫画方式呈现，以便阅读。 

手册编辑期间，感谢林传谅建筑师、陈志明建筑师、许基主结构技师、曾振荣

建筑师、富巨营造廖明彬先生、杨金财设计师、杨适槐建筑师、颜登泉建筑师等提

供宝贵的意见，让手册的内容更臻充实。 

期待这本手册的出版，能对改善重建区内的居家质量与住宅环境有所帮助。 

 

财团法人九二一震灾重建基金会执行长 

谢志诚 

 2 



 

 

 

九二一震灾灾后重建区简易住宅自我检查手册 

 3



 

 

 

九二一震灾灾后重建区简易住宅自我检查手册 

 4 

 

 

 

壹、屋顶 

由于屋顶受太阳直接照

射的面积较大，比垂直

墙面更容易将热传递到

室内，因此，需要特别

注意隔热的问题。 
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增设檐廊可使阳光不直接射入室内，降低垂直墙面的温

度，并减少直接的热传递，且可产生半户外空间，使凉爽的

空气能够对流进入室内。 

增设檐廊 

在屋顶面加装隔热层，可以减少太阳照射所产生的热直

接传导进入室内的机会。 

 
 

 

加装隔热层 

 



 

 

 

九二一震灾灾后重建区简易住宅自我检查手册 

 6 

 

 屋顶透气窗 
 

 
在屋顶增设透气天窗（俗称太子楼），可使顶层空气对流，

带走室内积存的热能。 

 

 
 

 

 

 

重力换气装置 

在屋顶增设重力换气装置（俗称洋葱头），可增加室内空气

对流。  
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双层屋顶 

在天花板与屋顶板之间留设空气对流层，并加装隔热棉，

可使热能无法直接传递进入室内。 

 

 

加装洒水器 

在屋顶加装洒水头，水蒸发时会带走热量，可降低屋顶的

温度。 
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在山墙面增加透气窗，并加设风扇或抽风

机，使顶层空气能够对流。 

 

山墙面开透气窗 
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心得筆記
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贰、结构系统 
 

房屋结构部分都需要满焊喔！ 

 

 
点焊         满焊

简易住宅因为施工容易

、增改建也十分简单，

因此，容易发生结构设

计或施工错误，并造成

居住上的潜在危险。 
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钢梁搭接 
 

 

 

 

遇到材料不够，或是增建部分与旧有结构相连接时，材料搭接处将会是结构系

统最脆弱的部分，地震时结构系统往往会从搭接不良处开始断裂，因此，结构材料

的搭接方法十分重要，必须小心处理与检查。 
 

 
 

Ｃ型槽以Ｌ型角钢锁住

固定，方向应与Ｃ型槽

开口方向相反。 

钢梁的搭接只用两组螺栓是

绝对错误的，不仅没有作

用、更会拖累整体结构。应

先对接，再将腹板以高拉力

螺栓紧固，然后将翼板满

焊。 

严重错误！ 
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托架仰角透视图 

 以托架补强结构 

（使用螺栓接合托架、节点） 

梁（H型钢）的补强  

钢板满焊 
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梁翼板 

梁腹板 

▲ 若材料长度不够，应在梁的搭接处以

节点板与高拉力螺栓接合。 

2~3 m 

（用在跨距只有 2 至 3公尺的情况） 

▲梁之正中央设置接头示意图 
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 梁相接处加劲板 
 

 

梁与柱相接处加劲板，更能有效传递梁的侧向力。 
 

 

劲板 

劲板 

节点板 

柱中心线 

加固构件 

梁中心线 

▲水平荷重作用于剪力支承区

形成的剪力 

▲柱梁接合部的剪力支承

区的弯矩
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 钢梁方向 / 错误
 

 

钢梁方向正确才能承受纵向力与

侧向力；否则，除了会有材料无法搭

接的问题之外，力量亦无法传递，等

于是一根无效的梁。 

☺正确 

 

 

 

 

 

 

 

 

钢构件方向  

 

 

除了主结构材料（Ｈ型钢）之

外，其它构件材料的设置方向也十分

重要。 
 

C 型槽虽非结构材料，但经常用

来搭建构架或是补强主结构，若方向

错误，则无法传递受力。 

 
补强钢板 

（俗称”牛腿”） 

/ 错误 
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固定门框的Ｃ型槽材料不够，没有连接到横梁，以致于无

法达到完整的力传递与固定效果。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☺ 正确  
/ 错误 

 

简易住宅由于施工方便，增改建的机会较频繁，容易发

生施工草率、备料不足或错误的问题，导致现场施工不完全

或是材料份量、长度不足。 

 

 
 

材料不够！ 
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以货柜屋加盖轻钢构侧墙及桁架屋顶为例，由于横梁材

料长度不够，只有一端连接到钢柱，以致于无法达到该有的

结构效力。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

材料不够！ 

材料不足所造成的结构错误 
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 屋顶结构补强 
 

 

简易住宅由于材料较轻，容易受风压影响而使屋顶或墙面等受压面积大的部分

产生变形或破坏，若能在屋顶及墙面加上斜撑，即可获得改善。 
 

 斜樑連接補強 

抗風拉桿 

屋頂面斜樑 

牆面斜撐 

斜樑 

▲构架示意图 

屋頂支撐 C型槽 



 

 

 

九二一震灾灾后重建区简易住宅自我检查手册 

 19

 

 
 
屋頂面斜撐示意圖  

屋頂板

屋頂構架

水平面結構鋼索補強

 

 

屋頂板 
 
 
屋頂面斜撐 
 
 
抗風桁架 

屋頂面斜撐與 

抗風桁架示意圖
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参、墙面 

加装隔热棉 

防火石膏板 

墙面隔热的方法： 

简易住宅由于材料的关系，

不容易通风及散热；施工时

亦容易发生材料滥用的情形

，造成日后结构上无法弥补

的问题。 
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若能够增加开窗面积，不仅可以改善通风，也能够有

效降低室内温度。 

 

改善后 

被铁皮所包围的封闭空间，通风不良且又闷热，令人

难以久待。 

改善前 
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以简单的钢构架搭建起来的简易住宅： 

现况 

☺ 
 

 
 

当遇到强风或是横向地震力时，会因横向支撑不够而产生

无法回复的结构变形。 

遇侧向力

/ 



 

 

 

九二一震灾灾后重建区简易住宅自我检查手册 

 23

 

加横向支撑
 

 

 

办法一：增加横向支撑，使建筑物结构固定。 

 

横向支撑 

开窗 

窗框或门框需与结构配合，并正确搭接。 

需要开口（门窗）的场合： 
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加拉杆  

 

 

办法二：增加斜撑，使建筑物结构不易变形。 

 

钢索斜撑

开窗

窗框或门框需与结构配合，并正确搭接。 

需要开口（门窗）的场合： 
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墙面加斜撑的方式有许多种类，主要目的皆为辅助补强主要结构，使其

形状固定、不易变形！ 

斜撑            斜撑           斜撑 

螺旋锁扣 ▲墙面斜撑的种类举例 

▲斜向交叉部的联结                  ▲螺旋锁扣的种类 
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肆、防水处理 

 

简易住宅常因材料相接处处

理不良，产生渗水的问题，

所以必须谨慎处理各部位的

防水。 
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门窗防水  

 

 

在门窗与墙面相接处加上弹性水泥，将缝隙封住以防止雨水渗入。 

 

C 型槽

水平向剖面图 

室内 

室外 

铝门窗 

室内装修材料 

烤漆浪板 

 隔热棉

弹性水泥 

门窗都可以这样做喔！ 
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窗台防水  

 

 

窗台的防水直接影响到整个墙面的渗水问题。简易住宅的窗台防水最简单的做

法便是使用外墙面材的烤漆浪板，衬入铝窗框的底部，并锁住（如下图），然后弯

折以盖住窗框与墙面的缝隙，防止雨水从此缝隙渗入。 

 

 

室内                            室外 

隔热棉 

Ｃ型槽 

室内装修材料 

窗台板 

纱窗 

铝窗 

烤漆浪板 

烤漆浪板 

窗台纵向剖面图

 28 
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屋脚防水  

 

外墙的屋脚部分先以沥青作防水层，再以弹性水泥封边。 

屋脚防水若没有做好，湿气进入屋内会造成橱柜及家具发霉，影响居住卫生环

境，由于这些问题常发生在家具背面，容易被忽略。 

 

 

室内                               室外 

室内装修材料 

 屋脚纵向剖面

这是大家很容易忽

略的部分！ 

弹性水泥 

沥青 
C 型槽 

10~15cm
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心得笔记 
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